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Grenzen

Schon als Kind lernten wir, dass es Gren-
zen gibt: Nicht alles darf ich haben, was
ich besitzen moéchte. Spater Uberschreiten
wir Grenzen, splren, ob wir sie erweitern
kdénnen, stoBen an, weichen aus, erfahren
unsere eigene Begrenztheit. — Und es gibt
Stationen, Ereignisse im Leben, die Uber
unsere Krafte gehen: Massive Bedrohung,
Verlust eines geliebten Menschen - wir ge-
raten in eine Grenzsituation; Fliehen oder
Standhalten ist die Frage. — Zwischen all
diesen Wiinschen, Enttduschungen, Angs-
ten und Spannungen miissen wir eine Ba-
lance halten, um nicht in Extreme zu ver-
fallen.

Der Autor zeigt in diesem Band die Vielfalt
der Grenzen auf, die unsere Gedanken be-
fligeln und unsere Sprache belebt.
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